
2025/12/1

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat
30 1 2 3 4 5 6

ヨガ教室 ヨガ・フラダンス教室 フラワーアレンジメント教室 書道

エアロビクス フラダンス

健康食品販売

7 8 9 10 11 12 13
書道 ヨガ教室 折り紙教室 ヨガ・フラダンス教室 フラワーアレンジメント教室 書道

マネーセミナー エアロビクス 書道 書道 マネーセミナー

3B体操

14 15 16 17 18 19 20 14(日）チュロス

書道 ヨガ教室 マネーセミナー 書道 フラダンス 書道

筆文字 エアロビクス ヨガ・フラダンス教室 フラワーアレンジメント教室 ボディメイク 筆文字教室

笑い文字講座 健康食品販売 20(土),21(日)

 　　猿回し

21 22 23 24 25 26 27
エアロビクス フラワーアレンジメント教室

28 29 30 31 1 2 3

　多目的室・イベント広場

　イベントカレンダー 12December 2025

イベント広場



2026/1/1

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat
28 29 30 31 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
コンサート ヨガ教室 書道 健康食品販売

フラワーアレンジメント教室 書道

11 12 13 14 15 16 17
書道 折り紙教室 フラダンス

フラワーアレンジメント教室 ボディメイク

18 19 20 21 22 23 24
ヨガ教室 ヨガ・フラダンス教室 書道 健康食品販売

エアロビクス 雑貨とアロマ フラワーアレンジメント教室 書道

筆文字教室

25 26 27 28 29 30 31
ヨガ教室 ヨガ・フラダンス教室 フラダンス 書道

エアロビクス フラワーアレンジメント教室

　多目的室・イベント広場

　イベントカレンダー 1January 2026

イベント広場


